
PREFAZIONE

I lavori socialmente spiritosi sono tutte quelle attività
remunerative e liberatorie che richiedono un atteggia-
mento giocoso e creativo, che si discostano radicalmente
dal concetto di dovere e di obbligo. Li definiamo spiritosi
soprattutto perché richiedono un atteggiamento ironico e
permettono di guadagnare divertendosi.

Il lavoratore socialmente spiritoso è un individuo
che, stanco delle finzioni, delle imposizioni e della pesan-
te e grigia serietà che emana da tutto ciò che viene consi-
derato lavoro, sceglie di rendere la propria vita un’opera
d’arte. Spiccato il balzo verso nuovi itinerari, vive come se
il mondo non esistesse, non firma le sue opere e gioca.
Gioca con tutto ciò che trova presentandosi con la legge-
rezza del sorriso e della gioia. Il lavoratore socialmente
spiritoso si guadagna da vivere inventando giorno per
giorno tiri mancini al concetto stesso di lavoro e voltando
per sempre le spalle a quello di sicurezza. 

Utilizzando l’ironia coltiva un atteggiamento leggero
nei confronti della vita e questo gli permette di non essere
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mai preso alla sprovvista. Riesce a muoversi soddisfatto
anche senza particolari aspettative e, dunque, ogni istante
diviene una piacevole e intensa novità alla quale lasciarsi
andare con entusiasmo.

Dopo l’ironia, la sua più grande ricchezza è il tempo.
Lo dedica principalmente a se stesso coltivando l’attenzio-
ne e il coraggio di sperimentare che sono gli ingredienti
indispensabili per generare idee colorate e per sbarcare il
lunario con fantasia.

Essendo così ricco di tempo, ha la possibilità di guar-
darsi intorno con attenzione collezionando occasioni feli-
ci, vibrazioni positive, piccoli particolari apparentemente
senza importanza che aspettano solo di essere trasformati
in lavori socialmente spiritosi. Senza rimpianti ha tagliato
i ponti con il suo passato di lavoratore classico e ha deci-
so di camminare, senza più voltarsi, in direzione dei suoi
sogni che continuamente cambiano, mutano direzione e
divengono realtà ad ogni passo.

Diventare un lavoratore socialmente spiritoso è un
lento processo di fioritura che deve essere vissuto in tutte
le sue fasi senza forzature. Occorre assecondare i propri
tempi seguendo la via dolce che, immancabilmente, indi-
ca i capitali indispensabili da investire. Occorre attivare
un processo di crescita interiore che permetta di vivere
utilizzando esclusivamente ciò che amiamo.

In altre parole si tratta di portare alla luce sorpren-
denti attitudini nascoste e censurate per anni, di stuzzi-
carle con umorismo e creatività e di allettarle connetten-
dole senza paura all’indispensabile necessità di guadagna-

TROGLODITA TRIBE

8
© Positive Press     
Troglodita Tribe, Lavori socialmente spiritosi 
9788884290014



re denaro. Ma, fondamentalmente, occorre crederci. Cre-
derci è l’ingrediente essenziale che, con l’accompagna-
mento trionfale della triade umorismo, fantasia e creati-
vità, riesce a smuovere anche le più alte vette della serietà.

Il lavoratore socialmente spiritoso non cerca di spe-
cializzarsi in un particolare campo, ma gioca a guadagna-
re con ciò che ama finché riesce a divertirsi. Quando la
sua danza diventa lavoro serio è già scomparso alla volta
di una nuova invenzione. Libero da qualunque regola ha
scoperto il miglior modo per salvare il mondo: imparare a
mantenersi con simpatici atti poetici.

PRIMA DI COMINCIARE VORREMMO SOTTOLINEARE CHE:

• Il mondo del lavoro socialmente spiritoso apre le sue
porte solo a chi si presenta con un leggero atteggiamen-
to giocoso. La serietà e l’arrivismo si riveleranno ostaco-
li insormontabili.

• I lavori socialmente spiritosi che proponiamo sono stati,
nella maggior parte dei casi, da noi collaudati e sono
così alla portata di tutti che possono essere svolti anche
da chi non è collegato ad internet.

• Invece di puntare tutta la propria energia nel tentativo
di mantenersi con un solo lavoro socialmente spiritoso,
è consigliabile individuarne alcuni e muoversi contem-
poraneamente su diversi livelli.
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• Un lavoro socialmente spiritoso inizia a rendere solo
dopo un consistente investimento di energia creativa. È
vero che è un gioco, ma per farlo funzionare è indi-
spensabile giocarlo con totalità. 

• Per vivere di ironia, non basta seguire passo passo i sug-
gerimenti che proponiamo, occorre personalizzarli e
inventarsi i propri lavori socialmente spiritosi che
saranno unici e irripetibili come tutte le opere d’arte.
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