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L’autore   

Giovanni Chimirri, naturista, vive a 

Legnano, dove è nato nel 1959. Ha 

studiato in Italia e all’estero laureando-

si in filosofia e in teologia. 

Ettore Frangipane, laureato in giu-

risprudenza, è stato per quarant’anni 

giornalista alla RAI. Le sue vignette 

sono apparse ed appaiono su impor-

tanti riviste e quotidiani. Ha già illustra-

to una dozzina di libri.  

Guida illustrata
al nudismo

Superati vecchi moralismi e false vergogne, il libro intende recuperare – su di 

un piano filosofico, psicologico ed etico – il valore del corpo nella sua con-

dizione di nudità; mettendo in campo tutti quegli elementi che giocano un 

ruolo fondamentale nella delicata questione del nudo (pudore, amore, ses-

so, abbigliamento ecc.). Ne risulta un quadro sereno ed equilibrato, distante 

sia dagli pseudo-liberalismi sessuali che dalle costrizioni della moda e della 

“società tessile”. Le simpatiche ed umoristiche vignette che accompagnano 

il testo traducono, nel fresco linguaggio delle immagini, tutti i punti salienti 

delle problematiche discusse. 
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